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RUPERT a Balaton siirgdsségi ment6hajdja, mely a nyari szezonban
a nap 24 orajaban riasztasra készen all, hogy amennyiben a
sziikség ugy kivanja, a segitség idoben érkezzen.
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A ,,Balaton ne csak Eurdpa legnagyobb, de legbiztonsagosabb tava is legyen”

RUPERT - a segitség vizen érkezik

2008 szeptemberében keriilt ataddsra az ,,EMESE” program elsé slirg6sségi ment6hajoja, egy Rupert 32 OB
Cabin tipusu hajo.

Az ,EMESE” program a Balaton komplex vizbiztonsagi projektjének egyik legnagyobb ivi programja. A nyilt-
vizen és vizrél torténd Els6segélynyujtas, MEntS és Stirgdsségi Ellatas (EMESE) Ujszer(l — és a Balatonon igen
hatékony — megvaldsitasat célozza.

A Rupert jelenleg Tihanyban a THE kikdt6ben dllomdasozik. Helyzetébdl
és sebességébdl addddan alapvetéen Zanka-Balatonszemes, illetve
Képtalanfired- Siéfok tengelyek kozott riaszthatd, de amennyiben a
riasztds indokoltta teszi ez a zOna kiterjesztheté. Jelenlegi bevethet6-
ségét a jobb oldali dbra szemlélteti. Az egyesiilet jov6beni céljai kozott
szerepel, hogy a Ruperthez hasonld tovabbi slirgésségi mentéhajokat
helyezzen szolgalatba. Amennyiben erre lehet&ség nyilna akkor a Ba-
laton jelentGs része lefedhetévé valna a vizen torténd slirgésségi be-
tegellatds szempontjabdl, amelynek egy lehetséges kialakitdsat szem-
|élteti a fotdalbumban elhelyezett dbra.

A Rupert elsédleges bevethetdsége

RUPERT technikai bemutatasa

A RUPERT slirg6sségi mentGhajé egy olyan, specialisan mentési feladatok végrehajtasara kifejlesztett hajo,
amely fekv6 betegek ellatasara szolgald flithet6 zart felépitménnyel rendelkezik. Tipusa: RUPERT 32 OB
Cabin. F6bb adatai:

Maximalis befogaddképesség: 12 f6
Legnagyobb meriilése: 0,85 m
Vizkiszoritasa: 3,5t
Uzemanyag tartaly: 2 x 250 liter
(95 benzin)

Maximalis hosszusag: 10,5 m
Szélessége: 3,2m
Névleges teljesitmény: 2 x 184 kw
Hurka atmérdé: 0,6 m

o T Légkamrak szama: 7 db

A hajo kialakitasa

A hajé kialakitdsa illetve méretei lehet6vé teszik a gyors és biztonsagos beavatkozdst barmilyen a Balato-
non kialakult idGjarasi korilmények kozott. A zarhatd kabin és a hozzd kapcsolt webasto flités rendszer
garantalja a bevethet6séget hideg iddjarasi korilmények kozott is, ugyanis a hideg vizbdl mentett szemé-
lyek esetében fokozott a kih(ilés veszélye. A hajé kimagaslo végsebességét, amely elérheti a 90 km/h —at
is a 2 db SUZUKI DF 250 TVL tipusu (darabonként 250Le-s) kiilmotor garantdlja. A motorok kialakitasabdl,
helyzetébdl adéddan a RUPERT nagy sebességnél és erés hullamzasban is jol iranyithatd. Kis helyeken (pl.
kikot6kben) torténé mandbverezésnél a hajoba szerelt orrsugdr kormannyal illetve a motorok ellentétes
irdnyu Gzemeltetésével egyhelyben tértén6é megfordulasra is képes.
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Tajékozddast segito eszkozok

A RUPERT slirg6sségi mentGhajé riasztasai esetenként éjszaka vagy
rossz latasi viszonyok kozott érkeznek. Emiatt nélkilozhetetlen, hogy
pontosan ismerjlik a hajo helyzetét, az aktualis vizmélységet, illetve a
kornyezetében |évd tdbbi vizi jarmlivet, hajozasi bojat is. A RUPERT-en
a hajézd személyzet ezért a kovetkez6 navigacios és méré berendezése-
ket hasznalja: Raymarine RD424HD Radar egység / Raymarine C140W
plotter a navigatori poziciéban / Raymarine C120 plotter a hajovezetdi
pozicidban / Raymarine GPS / DSM modul a mélységmérd szamara.

Plotter a RUPERT vezetdi dlldasdaban

7 e s

Kommunikacids berendezések

A riasztasok fogaddsara egy kézi MOD-06-376 SEPURA EDR, egy
beépitett SRG3500 tipusi SEPURA EDR radié és egy Motorola
MCS-2000 UHF tronkolt radié van a hajon rendszeresitve. Talal-
hatd tovabbda egy 16-os csatornan miikodé IC-M422 ICOM VHF
tipusu hajozasi segélyhivé (156,8 MHz) egység, amelyen a tobbi
hajotol érkezd hivasokat veszi. A RUPERT-en egyszerre 5f6 teljesit  ¢p=3500 SEPURA EDR rddic
szolgdlatot, amely nélkiulozhetetlené teszi, a kivald kommunika-

ciot a legénység tagjai kozott akar 200 m tavolsagban is (pl. part-

RUPERT, bajbajutott hajé- RUPERT), ezért mindenki Peltor DCS-8

tipusu bels6kommunikacid-t hasznal, amelynek van normal és

GECKO sisakba integralt tipusa is.

A legénység biztonsaga mindenek el6tt

A legénység tagjai SPINLOCK Deckvest 150N tipusu ment6mellényeket
viselnek, amelyek vizbeesés esetén 6nmikodden felfujodnak, ezaltal
garantalva biztonsagot. Az ilyen mentémellények |ényegesen kényelme-
sebb és szabadabb mozgast tesznek lehet6vé a legénység szamara, mint
a hagyomanyos mentémellények. A mentémellény viselése a hajén tar-
tézkodd minden személy szamara kotelez6. Mivel a személyzet eseten-
ként tobb dran at, vagy akar egész nap is a hajon tartézkodik, fontos,
hogy a mentémellény ne zavarja 6ket munkavégzésiikben, kényelmes,
de egyben biztonsagos is legyen. A ment6mellényben levé automati-
ka vizbeesés esetén a mentémellényt azonnal felfujja. Amennyiben ez
megtorténik, a mentémellényben patront kell cserélni, és Ujra hasznal-
hatd. A mellény a hadseregek altal is tesztelt és haszndlt Hammar Hyd-
rostatic tipusu inditofejjel van felszerelve. Ez a késziilék ellentétben a
hagyomanyos inditd fejekkel, nem egy mechanikus-kémiai elv alapjan,
hanem fizikai elv alapjan makodik, igy nagy mértékben csokkent a nem indokolt felfujédasok esete. A mel-
Iény rendelkezik tovabbd comb panttal is, igy alkalmassa téve a mellényt emelésre is.

SPINLOCK Deckvest mentémellény
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Latunk a viz alatt is

Egy esetleges vizbe fulladds (vagy annak gyandja - eltlint személy) ese-
tén kilonosen nagy szerepe van az id6 faktornak, hogy a mentést végzé
szakemberek mennyi id6 alatt talaljak meg és tudjak a felszinre hozni az
eltlint személyt. A RUPERT-en rendszeresitve van egy Huminbird 998c SI
Combo szonar készilék, amellyel nagy terileteket lehet atvizsgdlni per-
cek alatt, illetve egy komplett bavarfelszerelés, amellynek a segitségével
a mentSbuvarok rovid id6 alatt tudjak felszinre hozni a bajbajutottat. A
késziilék hangimpulzusokat bocsat ki a viz alatt, és azoknak a visszave-
rédését érzékeli, ezaltal - a szakavatott szem szamara - lathatéva valnak
a viz alatti targyak.

HUMINBIRD szondr

RUPERT bemutatasa, mint siirgésségi ment6hajo

A Rupert ment6hajo a slirg6sségi jelz6t azzal érdemelte ki, hogy az Orszagos Ment&szolgalat rendszeréhez
integraltan ,esetszint(i” ment6hajoként mikodik. Ez konkrétan azt jelenti, hogy a harom f&s vizimentd
személyzet mellett egy mentGtiszt vagy mentGorvos és egy mentGszakdpold is teljesit szolgalatot napi 24
Oraban a hajon. A fedélzeten minden olyan a slirg6sségi betegellatast szolgald eszkdz megtaldlhatd, ami
az OMSZ esetkocsijaiban rendszeresitett. A mentétisztek vagy ment6orvosok és a mentdszakapoldk heti
véltasban szolgalnak.

A hajé, riasztdst a Zankai vizimentd kozponttdl kap az oda befutd telefonos illetve radids bejelentések alap-
jan. Ezek lehetnek , hagyomanyos” vizimentési feladatok, illetve olyan feladatok ahol siirgdsségi betegel-
latast is igényel a bajbajutott. Ilyenkor természetesen a zankai kdzpont parhuzamosan értesiti az Orszagos
Mentdszolgalatot is, hiszen szlikség esetén a paciens végsd ellaté helyre (kérhdzba) juttatasa kozdton, vagy
légi Uton torténik.

A slrg@sségi ment6hajo riasztast kaphat az OMSZ Irdnyité Csoportjaitédl (elsGsorban Veszprém és Kapos-
var) is, ami egyre gyakrabban megtorténik, hiszen olyan el6nnyel rendelkezik ez az egység ami a régié
slrgdsségi ellatasanak komoly tdmogatdst biztosit. EI6nye példaul, hogy a vizen haladva nagy sebességgel
kozlekedik és nem kell a forgalmi viszonyokkal szdmolni a vonulads soran. Vannak olyan események ahol
gyakorlatilag nélkll6zhetetlen, annak érdekében, hogy a bajbajutott id6ben emelt szintl strgdsségi ella-
tast kapjon. Példaul vitorldson, menetrendi személyhajon megsériilt/rosszullett beteg, sekély vizbe fejest
ugrott gerincsérult ellatasa (valds tapasztalaton alapulé példak). Szamos esetben kap a hajo riasztast stran-
dokra (pl: Ujraélesztésekhez ) part menti szdlloddkba, nyaraldkba rosszullétekhez, allergids reakcidhoz ,
kikotékbe (pl: sulyos égési serilt ).

Az Orszagos MentGszolgalat (OMSZ) az alabbi esetekben riasztja a RUPERT slirg6sségi ment6hajot:
Kozteriileten tortént esemény a parttdl mért kb. 500 méteres tavolsagig.

Kikotdk, stégek, kempingek, nadasok, strandok és természetesen a szabad vizterileten bekovetkezd (ha-
jon, kompon stb....) hirtelen egészségkarosodasok.

Egyéb esetekhez is, ahova a hajé a kozelbe ki tud kotni.

Az OMSZ mentésvezet6je a mentShajo riasztdsdval egy id6ben foldi (vagy légi) mentGegységet is indit a
helyszinre.

A ment6hajo személyzete minden esetben ,bevarja” a helyszinen az OMSZ egységét, majd az OMSZ egység
egészségligyi vezetbje —kompetenciaszintjének hatarain belll- dont a beteg tovabbi sorsardél, a szallitas
madjaral.
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Ennek az egységnek a feldllitasa az olyan bajbajutottaknak is komoly esélyt adhat, akik hosszabb- révidebb
ideig viz ald meriltek, hiszen a hajo biztositja a gyors helyszinre érkezést, a keresé buvar idedlis esetben
megtaldlja, kiemeli a bajbajutottat, és a mentdtiszt irdnyitasaval akar a hajo fedélzetén megtorténhet az
emelt szint( Ujraélesztés megkezdése.

Egészségiigyi felszerelések

A slrglsségi felszerelés alapvet6en harom specialis Gtésal-
16-vizallé taskaban taldlhatd: orvosi taska, reanimacids taska,
ekg-defibrillator készllék (LP 12). Ezeken kivil kilon egység-
ként egy kis oxigénpalack, lapathordagy, board, vakuummat-
rac, végtag vakuum készlet, KED mellény taldlhaté a zart kabin
részben malhdzva.

Lifepak12 = —
]

EKG, monitor, defibrillator, kilsé pacemaker, vérnyomdsmérd, kapnog-

raf, pulzoximéter. E

Ezzel a készilékkel tobbek kozott EKG-t készithetlink a betegrél, monito- -

rozhatjuk a szivm(kodését, vérnyomast, véroxigén szintet, kilégzésvégi - 5 .

szén-dioxid szintet mérhetiink vele, valamint defibrilldlhatunk vele. B
- —

Lucas 2 mellkaskomp- Lifepak 12
resszios gép

Szivmegallas esetén a tulélési esély nagymértékben megnd, ha nagyon

rovid idén belil mindségi mellkaskompresszidval tudjuk a keringé-

sét tamogatni. A kézzel végzett mellkasnyomdsok ugyan lehetnek jok

és pontosak, de a legavatottabb segitségnyujtd is faradni kezd és két

perc elteltével a kompresszié mindsége romlik. A Lucas 2 hatékonyan

és faradhatatlanul végzi a mellkaskompressziot ugy, hogy arra az id6ére
sem all le, amig a beteget mozgatni kell, vagy egyik jarm(ibdl a masikba kell
emelni.

Lucas 2

Laerdal motoros szivo

A Laerdal szivokésziilék valadék, vér, hanyas leszivasara szolgal a légutak ki-
tisztitdsa vagy egyéb mas esetekben. Beépitett akkumulatora lehetdvé teszi
a kezel6 szdmara, hogy mindkét kezével a beavatkozast végezze és a készi-
lék fuggetlentl minden forrastdl tudjon miikddni. Kis sdlya / 5 kg / biztositja
mindenki szdmdra a hordozhatdsagot. Lehet6ség van a késziiléket 220 V-rél
vagy gépkocsi akkumulatorrdl is izemeltetni. A széleskorld nyomasbeallitds
80-600 mmHg és a max. 28-30Ipm teljesitmény alkalmassa teszi a feladatok
sokrétl ellatdsdra. A nyomasszabalyzd segitségével a szlikséges konstans
szivoértéket lehet beallitani. Az 1000 ml-es valadékfelfogd tartaly biztosit-
ja a valadék Osszegylijtését. A tartdly tultoltése estén is a készlilék tovabb
makodik.
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Ferno aquaboard

A sériiltek szallitasara, fektetésére, kimentésre szolgald eszkdz. Altaldban miianyag-

bdl készil. A mlianyagbdl késziilt modellek kozott van habmagos, mellyel igy

nyedén lehet vizbdl, vagy jégrél menteni. A gerinclap szélén végig kialakitott nyila-
sok pedig vagy fogantyuként vagy a beteg rogzitésére szolgald hevederek kikotésére
haszndlhaték. A legtdbb, f6leg Uj modellen mar van kilon nyak, illetve fejrogzitd

kiegészitd.

Ferno lapathordagy

Gyakran hasznalt eszkoz, mely lényege, hogy a

kon-

beteget a lehetd legnagyobb stabilitas mellett e }. -~ " -__

a padlérdl, talajrél felvegyék és segitségével ’» e J\ Ferno aquaboard
a horddgyra, vdkuummatracra helyezzék. Fel- .

épitését tekintve vékony aluminiumbal készdil, \ ' u}z},

mikdzben hossztengelye mentén felezhets, W v

azaz szétnyithatd, valamint hosszaban allitha- o

16 eszkoz. Ferno lapdthorddgy

Vakuummatrac

A vakuummatrac az egész test nyugalomba helyezésére, az egyes testrészek
immobilizalasara, sériltek fektetésére, szallitdsara szolgal. Azt, hogy a beteg
ne tudjon mozogni, végtagjai stabilan maradjanak a kovetkez6 technoldgia biz-
tositja: a leveg6t at nem ereszt6 huzatban kis manyaghab-gy6ngyok vannak,
melyeket egy szelepen keresztlil mikodtetett leszivopumpa segitségével |ét-
rehozott vakuum szorosan egymashoz présel, igy tokéletesen felveszi a beteg
testvonalait.

KED mellény

Vdkuummatrac

A KED mellény idedlis eszkoz sériiltek mozgatdsdra és kiemelésére abban az
esetben, amikor a gerinc és a nyak sérilésének veszélye all fenn. Kialakitasanak
koszonhetSen lehetdvé valik a torzs rogzitése mind horizontalis, mind vertikalis
irdnyban, megakadalyozva a beteg tovabbi sériilését a szallitas alatt. A mellé-
nyen |évé pantoknak kdszonhet6en barmilyen testalkati ember rogzitése le-

KED mellény ~ hetséges.

Pulzoxyméter

A pulzoximéter segitségével az erekben az oxigén szallitasat végzd vérfesték
(hemoglobin) oxigéntelitettsége mérhetd, anélkil, hogy meg kellene szirni a
pacienst. A mérés egyszer(, nem jelent megterhelést és folyamatos ellenGrzést
biztosit. A késziilék konnyd sulyanak, kis méretének, egyszerl haszndlatanak ko-
szonhet6en nagyon kozkedvelt szerte a vildagon. Hasznalata egyszerU. Az ujjun-
kat a késziilékbe tesszik és a pulzoximéter folyamatosan kijelzi a mért értéket.

Pulzoxyméter
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