Dcont [TREND

egyéni vércukormérd késziilék

Hasznalati utmutato



tato Dcont ITRENDI

Miel6tt megkezdené a készlilék hasznalatat

e Alaposan olvassa el Dcont TREND, az Ideal Teszt tesztcsik és az
ujjszuro hasznalati utasitasat is a mérések megkezdése el6tt!
A javasolt mérési mddszert6l vald eltérés hibas eredményekhez
vezethet, amik befolyassal lehetnek egészségi allapotara.

o Ellenérizze a készilék és a tesztcsik csomagolds sértetlen allapotat
felhasznalas el6tt! Sériilt csomagolasu tesztcsikok haszndlata pontatlan
mérési eredményt okozhat! llyen esetben forduljon szerviziinkhoz!

o A készilék és a tesztcsik testen kivili (in vitro) mérések elvégzésére
alkalmas. A rendszer egyetlen elemét se nyelje le vagy hasznalja mas
célra, mint a hasznalati utasitasokban javasolt!
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BEVEZETO

A vércukorszint pontos ismerete alapvetéen befolydsolja kezelésének
mindségét, ezen keresztll egészségi allapotat és kdzérzetét.

A Dcont TREND vércukorméré egy olyan korszer( késziilék, aminek a segit-
ségével egyszerlien és megbizhatdan ellendrizni tudja a pillanatnyi vércu-
korszint értékét.

A helyes haszndlathoz meg kell ismernie a készlilék mikodését. Ez a haszna-
lati Utmutatd részletesen bemutatja a készilék haszndlatat és a mérés
elvégzésének helyes madjat.
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Ha a Dcont TREND rendszer haszndlatdval kapcsolatban, a hasznalati utmu-
tatdban nem talal valaszt, kérjik, keresse meg Ugyfélszolgdlatunkat vagy
weblapunkat.




A DCONT TREND BEMUTATASA

A készillék a pillanatnyi vércukorszintet hatdrozza meg oly médon, hogy
érzékeli a vérminta gliikoz tartalmaval aranyosan, a tesztcsikban kialakuld
artalmatlan elektromos dramot.

A Dcont TREND vércukormérd az Ideal Teszt tesztcsik hasznalatdra hitele-
sitett. Masfajta tesztcsik nem hasznalhatd! A kijelzett vércukorszint a vér-
plazma gliikdz koncertracidjahoz illesztett/kalibralt. A méréshez friss kapil-
laris teljes vért hasznaljon (lasd ,Vérminta” fejezet). A rendszer
visszavezethet6 NIST referencidra.
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A késziilék bekapcsolasat vagy a tesztcsik bedugdsaval vagy a Ki/Be gomb le-
nyomasaval lehet elérni. A kikapcsolashoz minden esetben hasznilja a
Ki/Be gombot, de ez két perc mulva automatikusan is megtorténik, ha nem
haszndlja a készlléket.
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A Dcont TREND lehet6séget biztosit arra, hogy a vércukor eredményei mel-
lett az étkezési és fizikai aktivitdsanak allapotat is rogzitse. A jel6l6k fo-
lyamatos hasznélata megkdnnyitik Onnek és a kezel6jének is az eredmé-
nyek értelmezését (lasd , Eredmények megjelolése” fejezet).

A Dcont TREND az utolsé 200 mért eredményt a mérés datumaval és ide-
jével egyltt automatikusan eltarolja. Dcont TREND ellenérzi a pontos
méréshez sziikséges kornyezeti hémérsékletet és attdl eltérd esetben hiba-
lizenetekkel jelzi azt. A késziilék csipogassal jelezi a hasznalat fontos esemé-
nyeit. A gombok lenyomasat, a hibalizeneteket és a mérési folyamat lépé-
seit is.

A készulék onellendrzésre szolgal. A 8/2003-as ESzCsM rendelet alapjan in
vitro (testen kivili) mérésre alkalmas eszkoz. A késziilék megfelel az elektro-
mos kistléssel, nagy frekvencids besugarzassal, tovabba az elektromos
zavarkeltéssel szembeni kdvetelményeknek.



A KESZULEK FELEPITESE

FEL gomb Kijelz6 Csikkidobd Csikkidobd Infravoros adatlé\tviteli interfész ——
|

/

u0dg |

-
)
m
2
O

" i

S M
[ EETR

w ES

=5
G0 woe
oAl

e

| TREND | ,
\/
» l\-J/] v
"

/ I \ I
LE gomb  Csiktarto Ki/Be Elemtartd
kapcsolé gomb




A TESZTCSIK

7.7 ELEXTROHRG >E;§" arany elektrodak
77 ELEKTRONIKA > v
vérvételi csatorna a betolas irdnyat jelzé nyilak
A csik betolasanak az iranya

A Dcont TREND késziilék az Ideal Teszt tesztcsikkal egyiitt alkot egy rendszert.
Olvassa el a tesztcsik hasznalati utasitdsat is, miel6tt megkezdi a rendszer
hasznalatat.

Minden tubus cimkéjén taldlhatd egy kddszam ( [==5] /Kod), aminek meg kell
egyeznie a készulék 3ltal a mérés megkezdésekor kijelzett kddszammal. Lasd
,Kddolds” fejezetet.

A tesztcsikot Utkozésig kell betolni a készilék csiktartdjaba. A tesztcsikot a
feliratokkal felfele és az arany elektrédakkal el6re kell a késziilékbe helyezni.
Amikor a csik a helyére keriilt, a készllék automatikusan bekapcsol.



o FIGYELEM!

Ne cseppentsen a tesztcsikra! A tesztcsik elejét érintse a vérmintdhoz a
LA vérminta felhaszndldsa” fejezetben leirtak szerint.

A tesztcsik kapilldrisa felszivja a mikodéshez sziikséges mennyiség( vért.

Ne hasznaljon lejart szavatossagu tesztcsikot!

A tul kis vércsepp pontatlansagot okozhat! Ha a vérvételi csatorna nem
toltédik fel teljesen vérrel, ismételje meg a mérést egy Uj tesztcsikkal!

A dobozbdl vald kivétel utan a tesztcsikot rogton haszndlja fel és a
dobozt mindig gondosan zarja vissza!

Ne hasznaljon sérilt tesztcsikot a méréshez!

A tesztcsikot szobahémérsékleten kell tarolni, dvja extrém héhatdsoktol.
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A VERMINTA

Az ujj megszurdsahoz, a késziilékhez mellékelt ujjszurod eszkozt és az egyszer
hasznalatos landzsakat ajanljuk. Fert&zés veszély miatt egy landzsat csak
egy személy haszndlhat. Kérjuk, olvassa el az ujjszdréhoz mellékelt haszna-
lati utasitast is!

@ ricveem
e A tesztcsik és a ldndzsa egyszer hasznalatos eszkdz, mérés utan vérrel
szennyezett, ezért koriltekintéen semmisitse meg!

Alternativ vérvételi helyek

Nem csak az ujjbegybdl vagy tenyérbdl vett vércsepp alkalmas a mérés
elvégzésre, azonban alternativ vérvételi helyek (alkar, felkar, comb) hasznalata
esetén fontos, hogy :

e egyeztessen orvosaval ennek lehetséges hatasairdl,

e mindig jegyezze fel azt a diabétesz napldba is,

e csak kozvetlenil étkezés el6tt, éhgyomri allapotban ajanljuk.




Az ujjbegyben gyorsabban valtozik a vér pillanatnyi vércukor szintje, igy az
alternativ vérvételi helyek haszndlata mellett kapott eredmények értelme-

zése kérdéses lehet, és téves dontést okozhat a terdpidjaval kapcsolatban. m—
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Ne végezzen mérést alternativ vérvételi helyrél szarmazd vérrel:
e étkezés utdn,

o fizikai aktivitas utan,

e ha rosszul érzi magat,

e gyors hatasu inzulin beaddsa utani két oras id6szakban.




6 Dcont ITRENDI

A vérminta gyiijtése

e Szlras el6tt meleg szappanos vizzel mossa meg a vérvétel helyét!

o Torolje szarazra! Ez serkenti a vérzést is!

e Ha ujjbegybdl vesz vért, akkor a szUrashoz az ujjbegy oldalsé részét
hasznalja. A kevesebbet hasznalt kéz gy(rds és kdzépsd ujjai kevésbé
fajnak.

e Ha nem sikeril elégséges mennyiségli vért 6sszegydjteni, az ujjat a
tovétdl a vége felé masszirozva segitse a vércsepp kialakulasat.



A vérminta felhaszndldsa

HELYES HELYTELEN
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A tesztcsikot a vércsepphez érint- NE cseppentse a vért a csik
ve a tesztcsik felszivja a sziikséges tetejére!

mennyiségl vért.




KODOLAS

A DcontTREND késziilék és az Ideal Teszt tesztcsik-
hasznalatakor, a tesztcsikok tubusonkénti kddolasa
nem sziikséges. A késziilék gyari bedllitasként tar-
talmazza az univerzalis kodot, ami a tesztcsikok
cimkéjén is olvashatd ( [ce==] / Kbd).

A tesztcsik behelyezése utdan megjelenik a kéd-

> szam. Ellenérizze, hogy a kijelz6n megjelend kod
megegyezik a tesztcsik tubusan olvashatd kéddal.

’;? Amennyiben megegyezik a két érték, megkezdheti
a mérést.

@ rcveeem
° Meérés el6tt mindig ellendrizze, hogy a kijelzett kdd azonos-e a tubuson
olvashato kéddal!
* Ha a késztilék altal kijelzett kod értéke nem egyezik meg a tubuson
feltlintetett kéd értékével, forduljon tgyfélszolgalatunkhoz!




MERES
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Miel6tt megkezdené a mérést gy6z6djon meg a késziilék helyes bedllitasairdl!  pm—""

-
)
m
2
O

/A FIGYELEM!

e Barmi ami kapcsolatba keril az emberi vérrel potencidlis fert6zési for-
ras lehet! Figyeljen erre mind az eszkozok tisztitasakor, mind az elhasz-
nalt eszkdzok megsemmisitésekor!




Mossa meg a kezét és készitse el6 az
ujjszurot. Helyezzen be egy tesztcsikot a
késziilék be Utkdzésig, az arany elektrédak
kal el6re.

Ellendrizze a kijelzett kddot a tesztcsik
tubusan lathatdval.

Szurja meg az ujjat és gyljtson 6ssze egy
vércseppet.




Amikor a villogd vércsepp megjelenik a

kijelz6n, érintse a tesztcsikot a vércsepphez.

A Dcont TREND automatikusan elvégzi a
mérést. Ot masodperc utan megjelenik a
mérés eredménye.

A FEL és a LE gombokkal az eredmény
megjeldlhetd. A jelolSkrél részletesen

a ,Eredmények megjelélése” fejezetben
olvashat. Javasoljuk, hogy a memaridban
tarolt eredmények kés6bbi pontos kiértékel-
het&sége érdekében mindig haszndlja a
jelolSket.
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e Az eredményt jegyezze fel a diabétesz
napldba.

e Acsikkidobd segitségével vegye ki a teszt-
csikot a késziilékbdl!

© roveem
Ha a mérés kozben esetleg valamilyen hibalizenet jelenne meg, tanul-
manyozza a ,Kijelzd lizenetek és hibaelhdritds” fejeztet.

EREDMENYEK MEGJELOLESE

Jeldlje meg a vércukor adatait a pillanatnyi fizikai dllapotanak megfelelGen.
Javasoljuk, hogy mindig haszndlja a jelol6ket. Ez lehet6séget ad arra, hogy
késébb pontosan tudja értelmezni a memoaridban tarolt eredményeket.




Etkezési és fizikai aktivitds jel6l6
A mérés végén a FEL gomb ismételt lenyomasaval tudja az étkezéssel és a
fizikai aktivitassal kapcsolatos jeldl6ket beallitani.

b3

Etkezés elStt mé
éhomi érték.

1038 1211
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Etkezés el6tt és fizikai
aktivitas utani érték.

rt,

érték.

Etkezés utan és fizikai
aktivitds utdn mért érték.

Fizikai aktivitas utan
mért érték.
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Szokatlan mérési eredmények

A mérés végén a LE gomb lenyomasaval tudja jelezni, hogy a mért eredmény
valamilyen szempontbdl szokatlan. Az igy megjelolt értékeket a késziilék
nem szamolja bele az atlag értékekbe.

tato Dcont ITRENDI

FONTOS!

A késziilék kikapcsoldsaig a jelolGket meg tudja valtoztatni. A mérés eredmé-
nye és a bedllitott jel6l6k a kikapcsolassal egy idében tarolddnak a me-
moridban. A kordbban mar tarolt jelol6k és vércukor eredmények késébb
nem modosithatok.




AZ EREDMENY ERTELMEZESE

A normal éhgyomri vércukor érték diabéteszben nem érintett felnGttek m——
esetében 3,9 - 5,6 mmol/I kdzodtt valtozhat és két draval étkezés utdn mérve
is még 7 mmol/| alatti teljes vérbdl mért érték esetén?.

Ha a vércukor eredménye nem egyezik az 6n altal érzékelt allapotaval, akkor
ismételje meg a mérést. Sziikség esetén forduljon a kezel6 orvosahoz!
Diabétesz vagy annak gyanuja esetén forduljon kezel6 orvosahoz az 6n
szamara alkalmas vércukorszint célértékek meghatarozdsa érdekében.
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A MAGAS (Hi) ES ALACSONY (Lo)
VERCUKORSZINT HATASA

Az alacsony vércukorszint (hipoglikémia) tipikus tlinetei az éhségérzet,
szaporabb pulzus és/vagy légzés, verejtékezés, szédilés, bizonytalan jaras,
homalyos tudat, eszméletvesztés3.
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A magas vércukorszint (hiperglikémia) tipikus tlinetei a szajszarazsag, szom-
jusagérzet, fokozddd mértékl gyengeség, majd hanyinger, hanyas, sulyo-
sabb esetben tudatzavar és kéma3 (eszméletvesztés).
A magas és alacsony vércukorszint hatdsat mindig tartsa szem el6tt!
A tineteket ne hagyja figyelmen kiviil, észlelésiikkor!

EREDMENYEK OSSZEHASONLITASA

A laborban és az otthon mért vércukor értékek eltérhetnek egymadstdl.
Ez nem feltétlendl jelenti azt, hogy a késziilékkel probléma lenne. Az emberi
szervezetben a vércukorszint folyamatosan valtozik, kilénosen étkezések
utan és fizikai aktivitds kozben, ezért 6sszehasonlitast csak megfelel6 kordl-
mények kdzott lehet elvégezni.

Amennyiben a labor eredményt és az On vércukormérdje &ltal adott ered-
ményt Ossze akarja hasonlitani, javasoljuk, hogy éhgyomori allapotban
végezze a mérést. A laborban végzett vérvételt kdvetd 5 percen belll mérjen
a sajat készilékével. Az eredmény értelmezésében sok szempont jatszik



szerepet, ezeket figyelembe véve, dltaldanossagban, a két értéknek 20%-on
belll kell egyformdnak lennie. Ha ettdl eltéré eredményt tapasztal, tanul-
manyozza a ,Kijelz6 lizenetek és hibaelhdritds” fejezetet vagy forduljon
szerviziinkhoz.

MEMORIA

A Dcont TREND minden mérés eredményét automatikusan eltarolja. A vér-
cukor mérések és a kontroll oldattal végzett ellenérz6 mérések eredményeit
is kovetni tudja a memoaridban tarolt eredmények segitségével. Az eredmé-
nyek a mérések sorrendjében tarolédnak.

Vércukor eredmények visszakeresése
A vércukor eredmények visszakereséséhez, kapcsolja be a

késziléket a FEL gombbal. Az utoljara mért érték jelenik
meg el8szor.

GNEIH.I.I uooQg |




A LE gombbal tud id6ben visszafele, a FEL gombbal tud id6ben elére haladni
az eredmények kozott. A Ki/Be gombbal a késziilék barmikor kikapcsolhato.

Atlag szdmitds

Az atlag szamitds Gzemmodd sokrétl informacidkkal tamogatja a mérési

eredményeinek értelmezését:

e kiszamolja az elmult 7, 14, 30, 60 vagy 90 nap mérési eredményeinek
az atlagat,

e megmutatja, hogy az adott id6szakban hany érvényes (nem ,,Hi”, ,Lo”
vagy ,,1”-al jelolt ) eredménye volt,

e informalja arrdl, hogy ha rendszeresen és étkezési szempontbdl egyen-
letesen végezte a méréseit.

tato Dcont TRENDI

Kapcsolja be a késziiléket a FEL gombbal, majd nyomja meg ismét a FEL
gombot. A FEL és a LE gombokkal lehet a kiilonb6z6 id6-tartamokra szami-
tott atlagok kozott valtani. A Ki/Be gombbal a késziilék barmikor kikapcsol-
hato.




12 mérési adat az elmdlt 7 nap mérési
adatainak dtlaga

Az atlag érték értelmezése szempontjabol fontos, hogy az
étkezés el6tti és az étkezés utani eredmények egyenletes
aranyban legyenek jelen a szamitdsban. Ekkor az atlag
érték jobban jellemzi a valds atlagos vércukor értéket.
A jellemzéen csak étkezés el6tti mérésekbdl szamitott
atlag alacsonyabb értéket fog mutatni, mint a jellemz&en
étkezés utani adatokbol szdmitott érték.

Ha rendszeresen haszndlja az étkezési informacidkra utalo
jelol6ket, és a mérések végén a FEL gombbal mindig
bedllitja az aktudlis allapotat, akkor a készlilék egy tovabbi
specialis informaciot is biztosit az atlag érték kiszamitasa
mellett.
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az elmult 7 nap mérési
adatainak dtlaga

A kijelz6n megjelend ,,SPEC” felirat arra utal, hogy adott
id&szakban minden nap, rendszeresen végzett méréseket
és az étkezés elGtti és az étkezés utani mérési eredmények
kiegyensulyozottan vannak jelen az adatok kozott.

A ,SPEC” funkcié m(ikodésének feltétele:

e mindig étkezés elbtti ‘ és étkezés utani r
vércukor adat parokat mérjen,

® a mérés eredményét minden esetben jeldlje meg:
,Eredmények megjelélése” fejezet szerint.

FONTOS!

“hday
u o o Az atlagszamitas csak akkor ad pontos eredményt, ha a

datum és az id6 pontosan van bedllitva!
o A készllék harom vizszintes vonallal jelezi, ha a memo-
ridban még nincs értékelheté mérési eredmény.



Ellen6rzé mérések visszakeresése

A kontroll oldattal végzett mérések (Lasd ,A késziilék
ellenérzése” fejezet) eredmények visszakereséséhez, kapcsolja
be a készlléket a LE gombbal. Az utoljdra mért érték jelenik
meg el6szor.

A LE gombbal tud id6ben visszafele, a FEL gombbal tud idében
el6re haladni az eredmények kozott. A Ki/Be gombbal a készu-
lék barmikor kikapcsolhato.

SPECIALIS UZEMMODOK

A késziilék beallitasai és specidlis izemmaddjai a ,,SETUP” menibdl érhetdk el.
A ,SETUP” menlben taldlhaté a szdmitégépes adatfeltoltés, datum és idé
bedllitds, csipogd ki-be kapcsolas, figyelmeztet6 jelzések programozasa,
alacsony eredmény figyelmeztetés beallitasa és a memdriatorlés lehetsége.
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A menu elinditasahoz kapcsolja be a készlléket Ki/Be gombbal és tartsa
lenyomva. A kijelz6n a ,,SETUP” felirat alatt egymas utan jelennek meg a
kilonbo6z6 bedllitasi lehet6ségek. Ha el akarja inditani valamelyik izemmo-
dot, engedje fel a Ki/Be gombot.

Adatfeltéltés szamitogépre

A Dcont TREND képes a memoridjaban tarolt adatokat szamitdgépre
attolteni. A beépitett vezeték nélkili interfész kompatibilis a LiteLink Mini
adapterrel. A LiteLink Mini és a kapcsolddd szoftverek fliggetlen termékek.
Ezek elérhet6ségével kapcsolatban érdeklddjon a vevGszolgalatunknal.
(ugyfelszolgalat@e77.hu, vagy ugyfelszolgalat@dcont.hu)

tato Dcont ITRENDI

SETUP
Az adatletdltés funkcid elinditashoz tartsa lenyomva a Ki/Be
P r gombot, amig megjelenik az Gzemmadd képernydije.




Az adatfeltoltés folyamata:

1. Csatlakoztassa a LiteLink Minit USB eszkozt a szdmitogéphez.
(El6zetesen mar telepiteni kell az USB eszk6z meghajté szoftverét)

2. Inditsa el a kordbban mar telepitett ,Dcont.hu Adatfelt6lt6” programot
a szamitogépen.

3. Kattintson az ,Adatfeltéltés inditdsa” gombra

4. Allitsa ,PC iizemmddba” vércukorszint méré késziilékét, majd a
vércukormérd késziilékét helyezze a LiteLink Mini USB optikai eszkozzel
szembe stabilan egy vizszintes fellletre.

5. A késziilék FEL vagy LE gombjanak megnyomadsaval inditsa el az adat-
feltoltést. Varjon, amig a ,tolt” felirat lathatd a késziilék kijelzjén,
ezutan a készulék automatikusan kikapcsol.

6. Sikeres feltoltést kdvetben a az adatfeltdlté program statusz-kijelzé
valamennyi sordban 1athatd, ezt kdvetéen automatikusan megnyilik
a Dcont.hu Adatelemz6.
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o FIGYELEM!
Az adatok helyes kezelése csak Ugy oldhatd meg, ha a vércukorméré oérajat
beadllitotta. Lasd ,Ddtum és id6 bedllitdsa” fejezet. Elemcsere utan mindig
ellendrizze a helyes datum és id6 beallitasokat.

Ddtum és idé bedllitasa

A pontos datum és id6 az alapja a memdridban tarolt adatok helyes kezelé-
sének. A Dcont TREND kezeli az éveket és a szOkééveket is.

A ddtum és id6 bedllitasdhoz tartsa lenyomva a Ki/Be gombot,
amig megjelenik az tizemmad képernySje, majd engedje fel
a gombot.

A datum és id6 bedllitasat [épésenként lehet elvégezni. A beallitas sorrendje
6ra — perc —hdnap — nap — év.



A szam villogdsa azt jelezi, hogy a FEL és a LE gomb segitségével be lehet
allitani az Uj értéket. A Ki/Be gomb lenyomdsa megerdsiti az Uj bedllitast és
a kovetkez6 beadllitando értékre ugrik.

Az év beadllitdsa utdn a készulék kikapcsol és tarolja az 6sszes Uj beallitast.

Csipogads bedllitdasa

A csipogasi funkcid atéllitasahoz tartsa lenyomva a Ki/Be gombot, amig
megjelenik az Gzemmaod képernydje.

A FEL és a LE gomb segitségével valasszon a kikapcsolt OFF vagy bekapcsolt
ON 4llapot kézott, majd a Ki/Be gombbal kapcsolja ki a készuléket.

sen Gaen
i Hax

Bekapcsolt csipogds Kikapcsolt csipogds
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Figyelmezteté jelzések bedllitasa

A figyelmeztetd vagy alarm jelzések segitenek abban, hogy az id6hoz kotott
eseményekrél ne feledkezzen meg. A készilék csipogdssal jelzi az aktualis
id6pontot.

Egyszerre maximum négy figyelmeztetd idGpontot (A-1, A-2, A-3, A-4) lehet
beadllitani. A beallitott id6pontok naprél napra ismétlédnek majd.

Az alarm jelzések a késziilék els6 haszndlatakor nem aktivak OFF, a hasz-
nalatukhoz be kell allitani a kivant idépontot.

¢ Kapcsolja be a késziiléket a Ki/Be gomb hosszu lenyomdsaval.
Tartsa lenyomva amig megjelenik az alarm izemmad kép-
ernyéje.




£, SETUR
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SETUP

(835 “n
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A FEL vagy a LE gomb megnyomasaval kapcsolja be az A-1
figyelmeztetd id6pontot.

Nyomija le a Ki/Be gombot az A-1 idépont beallitasdhoz.
ElGszor az orat lehet beallitani a FEL vagy a LE gombokkal.
A bedllitast a Ki/Be gombbal lehet lezérni.

Az dra utan a figyelmeztetés idGpontjanak percét kell
bedllitani. A perceket négy lépésben lehet bedllitani a

FEL vagy a LE gombokkal : 0, 15, 30, 45.

A bedllitast a Ki/Be gombbal lehet lezérni.

Tovabbi id6pontokat (A-2, A-3, A-4), az A-1 idGpontnal leir-
tak szerint lehet beallitani.
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@ ronros

e Ha a csipogd ki van kapcsolva, akkor a figyelmeztetések is hang nélkul
indulnak el, csendes Gizemmdaddban.

e Ha a készlilék épp mikodott a figyelmeztetés idépontjaban, akkor az
Uzenet nem fog megjelenni.

Alacsony mérési eredmény figyelmeztetés bedllitasa
A készllék képes arra, hogy figyelmeztessen, ha a mért vércukorszint tul

alacsony. A figyelmeztet6 (zenet szintjét 3,3 mmol/l és 4,4 mmol/l kozt
lehet valtoztatni.

tato Dcont ITRENDI

@ ronros
e A hypoglikémia megitélése minden esetben egyedi. A bedllitott érték
a személyre szabott terapia fliggvénye, egyeztessen errél orvos
kezelGjével.
Az alacsony cukorszintre figyelmeztet6 lizenet a késziilék elsé hasznala-
takor nem aktiv (OFF), a hasznalatdhoz be kell allitani a kivant vércukor-
szintet.




] SETUP

OFF

| SETUP

Kapcsolja be a késziléket a Ki/Be gomb hosszu lenyomadsaval.
Tartsa lenyomva, amig megjelenik az alarm izemmad
képernydije.
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A FEL vagy a LE gomb megnyomasaval kapcsolja be figyelmez-
tetést.

¢ Nyomja le a Ki/Be gombot, majd a FEL vagy a LE
gombokkal allitsa be a pontos értéket.

e A beallitast a Ki/Be gombbal lehet lezarni.




A memoria torlése

setid A memoridban tarolt mérési eredmények egy Iépésben,
egyszerre torolhet6k a memoridbol. A torlés végleges, az ada-
tok visszadllitdsa nem lehetséges!

L A memodriatorlés funkcié elinditashoz tartsa lenyomva a Ki/Be
gombot, amig megjelenik az Gzemmadd képernydje.

A véletlen adatvesztés elkeriilése érdekében az adatok csak abban az eset-
ben torlédnek, ha el6szor a FEL majd ezt kovet6en a LE gombot nyomja meg.

Minden ettél eltér6 esetben a készilék kikapcsol, az adatok véltozatlanok
maradnak.

tato Dcont TRENDI

Az adatok torlése néhany mdsodpercet vesz igénybe, utdna a késziilék
automatikus kikapcsol.




A KESZULEK ELLENORZESE

A Dcont TREND és az Idedl Teszt csik helyes m(ikodésének az ellendrzésére mm——
id6rél-id6re sziikség lehet. Célszerl ellenérz6 mérést végezni, amikor:

e a csikokat extrém hémérsékletben vagy paraban tarolta,

e bizonytalan a mérés pontossagaban,

e Uj tubus csikot bont fel,

e ha a vércukor eredménye nem egyezik az 6n altal érzékelt allapotaval.
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Az ellen6rz6 méréshez sziiksége van a Dcont TREND késziilékre, az Ideal
Teszt csikra és az Accu-Chek Performa Control ellen6rz6 oldatra. Az
ellenérzd oldat beszerezhet6 az ismert kereskedelmi pontokon vagy az tigy-
félszolgdlatunknal.

Az ellenérz6 mérést a normal, vérrel végzett méréshez hasonléan kell
elvégezni. Az egyetlen kiilonbség az, hogy a vérminta helyett a kontroll olda-
tot kell hasznalni.




Helyezzen be egy tesztcsikot a késziilékbe tkozésig, az
arany elektrodakkal el6re.
EllenGrizze a kijelzett kodot a tesztcsik tubusan lathatéval.

Valassza ki, hogy az alacsony (1-es) és a magas (2-es)
ellenérzd folyadék kozil melyiket kivanja hasznalni.

Az ellen6rz6 folyadék tubusat alaposan razza fel hasznalat
el6tt.

Amikor a villogé vércsepp megjelenik a kijelzén, érintse

a tesztcsikot egycsepp ellenérzé folyadékhoz.

A legegyszerlibb, ha ehhez a készliléket leteszi az asztalra
és a fiola hegyén keletkezd kis cseppet a csik elejéhez érinti.



=

e A Dcont TREND automatikusan elvégzi a mérést. Ot
masodperc utdn megjelenik a mérés eredménye.

e A csikkidobd segitségével vegye ki a tesztcsikot a készi-
Iékbdl, majd a késziilék automatikusan kikapcsol. A mérés
eredménye automatikusan tarolasra keril az ellenérzé
mérések memoaridjaban (lasd , Ellenérzé mérések vissza-
keresése” fejezet).

L}
mmolll

e Haszndlat utan tordlje le az ellen6rz6 folyadék fioldjanak
hegyét. Az adagold hegye legyen szdraz miel6tt a kupakot
visszacsavarja.

Az ellen6rz6 mérés eredménye akkor megfelel6, ha az Idedl Teszt csik cim-
kéjén olvashato elfogadasi tartomdanyba esik. Ez azt jelenti, hogy a készulék
és a tesztcsik megfelel6en mukodik.
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Ha a mért érték nem esik a cimkén olvashato tartomanyba, akkor ellendrizze
a kovetkezGket:

o A tesztcsik és az ellendrzé folyadék lejarati idejét.

e A tesztcsik megfelel6 korilmények koézott volt-e tarolva.

e A tesztcsik tubus kupakja mindig szorosan volt- e lezarva.

e Az ellendrz6 folyadék tubusanak hegye megfelel6en adagolja-e a
folyadékot.

e Az ellendrz6 folyadék szintjének (1 vagy 2) megfelel tartomanyt
olvasta-e le.

Amennyiben a felsorolt lehetséges hiba okok egyike sem all fent, akkor for-
duljon szerviziinkhoz.



KARBANTARTAS ES HIBAELHARITAS

A Dcont TREND minimalis karbantartast igényel atlagos korilmények kozott. mmm——"
A késziilék folyamatosan ellenérzi a sajat allapotat és hiba esetén kilonb6z6
Gzeneteket jelenit meg. Amennyiben ebben a fejezetben nem talal megoldast
a felmerdlt hibara, forduljon szerviziinkhoz!
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Elemcsere

A Dcont TREND folyamatosan ellenérzi az elemek allapotat. Az elem szim-
bolum megjelenése utan minél hamarabb ki kell cserélni az elemet.

Az elemek teljes lemerilését az ,,E-6” hibalizenet jelzi. Az elemek allapota
ekkor mar befolydsolna a mérés pontossagat, ezért a lemertlt elem kicse-
réléséig a mérés nem engedélyezett. Uj elemek behelyezése:

e Kapcsolja ki a készuléket!

e Forditsa a készlléket az elGlapjara és vegye le az elemtartoé fedelét.

e Cserélje ki az elemet, ligyelve az elem helyes polaritasara!

e Helyezze vissza az elemfedelet.




Ha az elemcserét rovid idén belll elvégzi,
akkor a készulék minden beallitdsat meg6rzi.
Ha a késziiléket hosszu idén keresztil elem
nélkil tarolja, akkor a ddtumot és az id6t Ujra
be kell allitania a ,,Ddtum és idé bedllitasa”
fejezet szerint. A mérési eredményeket és
a beallitdsokat a készllék megérzi az elem-
csere alatt.

@ -
— —
FONTOS!

e A hasznalt elem veszélyes anyagnak szamit, korultekint6en semmisitse
meg. A hasznalt elemeket dobja az erre a célra felallitott elemgyijté

konténerbe.
e Ha a vércukormérét hosszabb ideig nem hasznalja, az elemeket vegye

ki a késziilékbdl.




Tisztitds

A Dcont TREND tisztitasa nem igényel specidlis eszkdzoket. A tisztitas meg-
kezdése el6tt mindig kapcsolja ki a késziiléket. A késziilék burkolatat egy
nedves, karcmentes torl6kenddvel tordlje at.
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A késziiléket ne szedje szét és ligyeljen ra, hogy ne jusson folyadék a belse-
jébe!

Tarolas

A készlilék tartdjat ugy alakitottuk ki, hogy a késziiléket és a méréshez sziik-
séges eszkdzoket is biztonsagosan tarolja, megdvasukat segitse.
Tartsa a késziiléket portdl mentes helyen! Ovja a szélséséges hémérséklettdl
és paratartalomtdl! Ha leejtette a késziiléket, el6bb ellenérizze a megfeleld
mUkodéképességet, csak utana végezzen ismét vércukormérést!




KIJELZO UZENETEK ES HIBAELHARITAS

meurocjser © A késziilék bekapcsolasa utdn egy révid id6ére az dsszes
BE=EE#EE-B§E szegmens bekapcsolddik. Ha az abratdl eltéré képet lat,

i/

keresse fel szervizilinket.
- i
O OO0 gl
gl *E= ¢

e Az elem teljesen lemeriilt, cserélje ki. Lasd ,,Elemcsere”

fejezet!
e Extrém hémérséklet. Varjon, amig a késziilék szobahémér-
sékletd lesz!

e Sériilt kijelz6. Forduljon szervizhez!

* Ha a készilék nem kapcsol be és az elem jo, akkor vegye ki
az elemet, tartsa lenyomva a Ki/Be gombot
kb. 20 masodpercig, majd tegye vissza az elemet! Ha a
készulék még mindig nem indul el, forduljon a szervizhez!




e A mért érték alacsonyabb, mint a beallitott
figyelmeztetési (hypo) szint!
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o A mért érték tul magas, kivil esik a készllék mérési
038 ic-i tartomanyan!
Hi = High = magas

038 - e A mért érték tul alacsony, kivil esik a készulék mérési
tartomanyan!

L D Lo = Low = alacsony




e Kod hiba. Kapcsolja ki a késziiléket,vegye ki az elemet,
1038 i1 . . .
tartsa lenyomva a Ki/Be gombot kb. 20 mésodpercig,
— — majd tegye vissza az elemet! Ha a készllék még mindig
hibat jelez, forduljon a szervizhez!
code
e Gyenge az elem. Cserélje ki az elemet! Lasd , Elemcsere”
fejezet!
HEL: T e A tesztcsik sériilt! Ismételje meg a mérést egy Uj csikkal!
- I Amennyiben a hiba nem szlinik meg, kérem, forduljon
l szervizlinkhoz!
E = Error = hiba
CE




Kéd hiba. Kapcsolja ki a késziiléket, vegye ki az elemet,
tartsa lenyomva a Ki/Be gombot kb. 20 masodpercig, majd
tegye vissza az elemet! Ha a késziilék még mindig hibat
jelez, forduljon a szervizhez!

A vércukorszintje extrém magas! Amennyiben a kdzérzete
erre utalo jeleket mutat, azonnal forduljon orvoshoz!

A tesztcsik sérilt. Végezzen ellenérzé mérést a , A késziilék
ellenérzése” fejezetnek megfelel6en. Ha az eredmény
megfeleld, akkor ismételje meg a vércukormérést.
Amennyiben tovabbra is E-3 lizenet jelenik meg, az On vér-
cukorszintje extrém magas, azonnal forduljon orvoshoz!

Tul kevés vér vagy ellendrzé folyadék keriilt a tesztcsikra.
Ismételje meg a mérést nagyobb minta mérettel!
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e Az elemek teljesen lemeriltek. Cserélje ki az elemet!

e Elektronikus hiba lépett fel mérés kozben vagy a tesztcsik
ki és be lett tolva mérés kozben. Kapcsolja ki a késziléket
és vegye ki az elemet 20 masodpercre, majd helyezze
vissza! Ha az (izenet még mindig jelentkezik, keresse fel a
szervizt!

e Vér vagy ellen6rz6 folyadék kerilt a csikra, miel6tt a villo-
g6 csepp szimbolum megjelent volna a kijelzén!
Ismételje meg a mérést egy Uj tesztcsikkal!




A kornyezeti hémérséklet tul alacsony vagy tul magas a
mérés elvégzéséhez. Keressen megfelel6 hémérséklet(i
helyszint és 20-30 perc utdn ismételje meg a mérést! Ne
erGltesse a késziilék és a tesztcsik h6mérséklet véltozta-
tasat, ez pontatlan mérési eredményt okozhat.

A datum és id6 beéllitasok pontatlanok lehetnek. Allitsa
be a pontos ddtumot, évet és id6t!
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A tesztcsik beszorult a csiktartoba

e A csikkidobd gombot mindig teljesen, tovig be kell nyomni és a tesztcsik
kieséséig nyomva kell tartani a helyes miikodés érdekében. Részleges
lenyomaskor a tesztcsik a kidobas kdzben megakadhat. llyenkor a kido-
bd gomb ismételt megnyomasaval a tesztcsik vagy kiesik a késziilékbdl
vagy torl6kendével megfogva kihuzhatd.

A SZETT TARTALMA

e Dcont TREND vércukormérg késziilék

e Vércukorméré késziilék hasznalati Utmutatd
e Automata ujjszurd

e Automata ujjszurd hasznalati utasitas

e 8 db egyszer hasznalatos, steril [andzsa

e Diabétesz napld

e Zipzéras tok




MUSZAKI ADATOK

Mérési elv:
Vérminta:

Mérési tartomany:
Kijelzés:

Mérési id6:
Kédolas:
Memadria mérete:
Kijelzés:

Automatikus kikapcsolas:

Interfész:

Elemek:

Elemek élettartama:
Mikodési hémérséklet:
Tarolasi h6mérséklet:
M(ikodési és tarolasi
paratartalom:

Méret:

Tomeg:

Bioszenzor

Kapilldris teljes vér

0,6 - 33,3 mmol/I (10-600 mg/dl)

0,6 mmol/l alatt: Lo (Low: alacsony érték)
33,3 mmol/I folott: Hi (High: magas érték)
5 masodperc

Univerzélis koddal

Utols6 200 adat

Folyadék kristalyos kijelzé (LCD)

2 perc utan

Infravords interfész

1 darab 3V-os elem (CR2032)

1000 mérés vagy egy év

8—-44°C

-20-50°C

<85% RH
97 x51 x18 mm
~ 70g (elemekkel)
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SZIMBOLUMOK

A készllék csomagoldsan és a készlléken lathatd szimbdlumok értelmezése:

TRENDI

e =) In Vitro Diagnosztikai orvoselektronikai eszkdz
g C€1011  98/79/EEC IVD direktiva, Dcont TREND késziilék
8 (€0120 93/42/EEC MDD direktiva, ujjszuré készilék és landzsa

l  Gyarto - 77 Elektronika Kft

[Ti] Olvassa el a haszndlati Gtmutatét!
0 Figyelem!
Gyari szam
Egyenaram

Tarolasi hémérséklet tartomany

Lejarati id6: ujjszurd landzsa és tesztcsik esetében

A

& Bioldgiai kockazat!
g

]

Gyartasi id6




JOTALLAS
A Dcont TREND késziilékre hat év teljes korl garanciat adunk, az eladds T———
datumatdl szamitva. Szervizszolgalatunk ez id6 alatt ingyenesen kijavitja
a készililék minden meghibasodasat, amely rendeltetésszerl hasznalat mel-
lett kovetkezett be. A pontos feltételeket a jotdllasi jegy tartalmazza.

Nem garancialis a javitds abban az esetben, ha szakszer(itlen hasznalatbdl
eredé torés, durva szennyez6dés, vagy a késziilék rongdldsa okozta a hibat.
Az elemcsere a garancialis id6 alatt sem ingyenes.

A hibas késziiléket postan vagy személyesen juttassa el cimiinkre. A kijavi-
tott készililéket 3 munkanapon belil visszakuldjik, illetve kiadjuk.
Szerviziink a javitason tul is készséggel all az On szolgalatara barmilyen,
a késziilékkel illetve annak hasznalataval kapcsolatos kérdésben. Ha barmi-
lyen észrevétele van a készilékkel vagy munkankkal kapcsolatban, kérjuk,
azt is juttassa el hozzank!
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K6szonjuk bizalmat.
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